
ЗАТВЕРДЖУЮ 

Голова ГО «Відділення НОК 

України в Хмельницькій області» 

 

_______________Віталій ОГОН 

 

ПОЛОЖЕННЯ 

про вікторину «Олімпійськими стежками» 

1. Загальні положення. 

1.1. Організатором обласної вікторини «Олімпійськими стежками» 

(далі – Вікторина) є громадська організація «Відділення Національного 

олімпійського комітету України в Хмельницькій області» (далі – Відділення). 

1.2. Вікторина проводиться з нагоди 130-ї річниці від Дня проведення 

перших Олімпійських ігор сучасності з метою популяризації та розвитку 

Олімпійського руху, розширення світогляду, стимулювання пізнавальної і 

соціальної активності громадян, підняття престижу спорту на Хмельниччині, 

залучення населення області до занять фізичної культурою і спортом. 

1.3. Право взяти участь у Вікторині мають усі бажаючі громадяни 

України та іноземці. 

2. Організація проведення Вікторини. 

2.1. Положення  Вікторини розміщується на сайті відділення  НОК 

України в Хмельницькій області(http://noc.km.ua/). 

2.2. Прийом заявок на участь та відповідей на запитання Вікторини 

триває з 17 березня 2026 року по 17 квітня 2026 року. 

2.3. Матеріали приймаються за адресою: 29001 м. Хмельницький вул. 

Пилипчука 41, e-mail: hm-nok@ukr.net (контактні телефони: 0673810538, 

0504182057), поміткою «Вікторина». 

3. Порядок участі у Вікторині. 

3.1. Своєю участю у Вікторині ерудити приймають умови цього 

положення та рішення організаторів. 

3.2. Відповіді, які надсилаються організатору Вікторини, можуть бути 

представленими в електронному або паперовому вигляді. 

3.3. Заявки на участь у Вікторині (додаток №1) і відповіді на запитання 

(додаток №2) необхідно надіслати на вказану електронну або поштову адресу 

до 17 квітня 2026 року. 

4. Порядок обрання переможців. 

4.1. Переможці Вікторини визначаються Комісією з нагороджень, преси 

та комунікації Відділення. 

http://noc.km.ua/
mailto:hm-nok@ukr.net


4.2. Кращі ерудити будуть визначатись за кількістю і повнотою наданих 

правильних відповідей на запитання Вікторини. 

4.3. Переможці та призери будуть визначені у двох вікових групах (не 

менше 3 осіб в кожній): 

- діти до 16 років (2010 року народження і молодші); 

- дорослі (2009 року народження і старші). 

5. Нагородження переможців. 

5.1. Переможці та призери Вікторини нагороджуються цінними 

подарунками, дипломами, медалями, кубками відповідних ступенів. 

5.2. Організатор Вікторини має право встановлювати також додатково 

заохочувальні призи для її учасників. 

5.3. Результати Вікторини Організатор розмістить  на офіційному сайті 

Відділення НОК України (http://noc.km.ua/) не пізніше 27 квітня 2026 року. 

5.4. Організатор Вікторини повідомить переможцям про умови 

проведення нагородження додатково. 

6. Фінансові витрати. 

6.1. Витрати на придбання нагородної атрибутики (дипломи, медалі, 

кубки), цінних подарунків несе громадська організація «Відділення 

Національного олімпійського комітету України в Хмельницькій області». Інші 

витрати за рахунок джерел не заборонених законодавством України.  
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Додаток №1 

до Положення про Вікторину 

«Олімпійськими стежками» 

 

ЗАЯВКА 

на участь у Вікторині «Олімпійськими стежками» 

 

Прізвище, ім’я, по-батькові  

___________________________________________________________________ 

 

Адреса (населений пункт)  

___________________________________________________________________ 

 

Контактний телефон та електронна адреса  

___________________________________________________________________ 

 

Вікова категорія учасника (повних років)  

___________________________________________________________________ 

 

Погоджуюсь з умовами Вікторини і зобов’язуюсь їх виконувати.  

 

 

Дата та підпис ____________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Додаток №2 

до Положення про Вікторину 

«Олімпійськими стежками» 

 

Запитання  до Вікторини «Олімпійськими стежками» 

1. Кого вважають засновником  сучасного олімпійського руху? 

2. Яку офіційну назву мали перші Олімпійські ігри сучасності? 

3. Скільки спортсменів і зі скількох країн взяли участь на І Міжнародних 

Олімпійських іграх сучасності? 

4. Кому дозволили брати участь на I Міжнародних Олімпійських іграх 

сучасності? 

5. Хто і в якому виді спорту став першим олімпійським чемпіоном 

сучасності? 

6. Які нагороди отримали переможець і атлет, що посів друге місце на І 

Міжнародних Олімпійських іграх сучасності? 

7. Що зображено на олімпійському прапорі і коли він вперше замайорів над 

олімпійським стадіоном? 

8. Назвіть країни, спортсмени яких взяли участь в усіх літніх та зимових 

Олімпійських іграх сучасності, що відбулися. 

9. Назвіть спортсмена, який здобув найбільшу кількість нагород на 

Олімпійських іграх з літніх видів спорту. Вкажіть кількість і гатунок 

отриманих ним медалей. 

10. Коли вперше запалили олімпійський вогонь на стадіоні у столиці 

Олімпійських ігор? 

11. На яких Олімпійських іграх сучасності започаткували традицію 

смолоскипової естафети олімпійського вогню? 

12. Наймасовішою і наймасштабнішою подією в історії Хмельницької області 

стала естафета олімпійського вогню напередодні Ігор ХХІІ Олімпіади, за 

якою протягом двох днів на маршруті її руху спостерігали сотні тисяч 

мешканців подільського краю. Хто і коли запалив вогонь в чаші на стадіоні 

«Поділля» в Хмельницькому? 

13. Назвіть трьох рідних братів, двоє з яких близнюки, котрі були 

факелоносцями на шляхах Хмельниччини під час естафети олімпійського 

вогню напередодні Ігор ХХІІ Олімпіади. 

14. Назвіть факелоносця естафети олімпійського вогню шляхами 

Кам’янеччини напередодні Ігор ХХІІ Олімпіади, який згодом став 

заслуженим тренером України та рф з футболу. 



15. Він був факелоносцем естафети олімпійського вогню двічі: напередодні 

Ігор ХХІІ Олімпіади шляхами Хмельниччини та міжнародного етапу по 

місту Києву 5 липня 2004 року напередодні Ігор ХХVІІІ Олімпіади в 

Афінах. Назвіть цього уродженця Славути- фахівця в галузі спорту.  

16. Вона була єдиною школяркою серед 120 факелоносців-учасників 

міжнародного етапу естафети Олімпійського вогню вулицями Києва 5 

липня 2004 року, яку провели напередодні ХХVІІІ Олімпійських ігор в 

Афінах (Греція). Назвіть цю юну легкоатлетку з Хмельницького, 

рекордсменку України з бігу на 3000 м в приміщенні серед дівчат до 15 

років. 

17. Хто і коли з важкоатлетів Хмельниччини першим виступив на 

Олімпійських іграх? 

18. Він став дворазовим олімпійським чемпіоном з веслування в екіпажах-

байдарок-четвірок. Назвіть цього титулованого уродженця Хмельницької 

області і вкажіть міста та роки проведення Олімпійських ігор його тріумфу. 

19. Скільки медалей, якого ґатунку і в яких видах здобув на своїх перших 

Олімпійських іграх хмельничанин Сергій Нагорний? 

20. На одних з Олімпійських ігор троє веслувальників на байдарках та каное 

гідно представили Хмельницьку область, посівши високі місця у 

фінальних заїздах. Назвіть прізвища цих спортсменів, Олімпіаду і місто, де 

тоді відбувалися знакові для них  події. В яких дисциплінах та екіпажах 

виступив кожен з них? 

21. Хто з представників Хмельниччини за часів незалежності України 

встановив світовий рекорд на Олімпійських іграх та став чемпіоном? 

22. На яких Олімпійських іграх і яким чином відома співачка з Хмельницького 

Наталя Валевська підтримала національну збірну України? 

23. Назвіть представників та уродженців Хмельницької області, які взяли 

участь в марафонських забігах на Олімпійських іграх. 

24. Назвіть олімпійців, на честь яких проводяться в Хмельницькій області 

традиційні змагання з легкої атлетики, гандболу, кульової стрільби та 

фехтування. 

25. Він героїчно загинув під час виконання бойового завдання у боротьбі з 

російськими агресорами за незалежність України, кавалер ордена «За 

заслуги» ІІІ ступеня. Назвіть цього титулованого важкоатлета, який гідно 

представляв Хмельниччину на всеукраїнських і міжнародних змаганнях (4 

місце на Олімпійських іграх 2016 року, дворазовий чемпіон Європи). 

26. Назвіть титуловану олімпійку з Хмельниччини, котра за свою тривалу 

спортивну кар’єру встановила біля 20 рекордів України в одному виді 

легкої атлетики на різних дистанціях та у різних вікових групах. 



27. Протягом одного сезону він зміг завоювати в складі команди, в якій був 

капітаном, дві найвагоміші в своїй кар’єрі спортивні нагороди: медалі 

Олімпійських ігор та чемпіонату Європи. Назвіть цього футболіста, що 

народився і розпочав свій тривалий і успішний шлях до міжнародного 

визнання в Хмельницькій області. 

28. Найбільш успішними для представників Хмельниччини за часів 

незалежності стали Ігри XXIX Олімпіада Олімпіади, коли четверо 

спортсменів нашої області зійшли на п’єдестал пошани. Хто з них, в яких 

видах і якої якості виборов медалі в 2008році у Пекіні? 

29. Назвіть уродженця Хмельниччини, випускника Кам’янець-Подільського 

індустріального технікуму, який своє сходження у спорт вищих досягнень 

розпочав в шкільні і студентські роки, а якісний зліт його результатів 

відбувся під час подальшої військової служби, коли ним став опікуватися 

дворазовий олімпійський чемпіон. Яке місце виборов, в якому виді і на 

яких Олімпійських іграх  цей перший олімпієць з нашої області? 

30. Назвіть родоначальника одного з видів спорту серед жінок в Україні, який 

зумів підібрати і підготувати цілу плеяду титулованих місцевих 

спортсменів і тренерів-від школярів-початківців до володарів золотих 

олімпійських медалей та переможців інших найпрестижніших 

міжнародних змагань в усіх вікових групах. Хто ця уславлена особистість 

і в якому населеному пункті Хмельниччини він творить спортивну історію 

краю? 

31. Коли і де в Хмельницькій області відбулися міжнародні змагання «Матч 

олімпійських команд» за участю кращих байдарочників та каноїстів світу 

з США, Канади, Румунії, Швеції, Польської народної республіки та 

радянського союзу. 

32. В якому спорткомплексі Хмельниччини найсильніші важкоатлети з 

України та біля 15 країн світу перебували на навчально-тренувальних 

зборах напередодні Ігор ХХХІІ Олімпіади в Токіо? Підсумками їх 

ефективної підготовки  стали високі результати на важкоатлетичних 

помостах в Японії,  де чимало з них встановили десятки особистих 

рекордів, а четверо здобули олімпійські нагороди. 

33. Назвіть популярного спортивного телекоментатора (спеціалізація -футбол, 

хокей, біатлон…), що народився в Хмельницькому, який за свої репортажі 

з XXX Олімпійських Ігор у Лондоні отримав звання «Заслужений 

журналіст України». 

34. Де і коли відбудуться  Ігри XXXIV Олімпіади? Які нові види спорту 

включені до її програми? 


